CWIK

Idea stopnia

CWIK to harcerski wyga - radzi sobie w réznych sytuacjach zyciowych. W peini
opanowal podstawowe umiejetnosci harcerskie; w wyszkoleniu polowym nie
ma dla niego tajemnic.

Wymagania stopnia

Warunki dopuszczenia do proby
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Daje sobie rade w kazdej sytuacji. Dowiodt, ze potrafi postgpowac po
harcersku, jest rycerski. W rozmowie z druzynowym wskaze sukcesy i
niepowodzenia w pracy nad soba.

Wyrgcza rodzicow w  wykonywaniu obowiazkéw domowych- mozna
powierzy¢ mu na pewien czas gospodarstwo domowe.

Jest wzorowo umundurowany, daje przyktad harcerskiego zycia mtodszym.

Skompletowat ekwipunek harcerski 1 turystyczny.
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Jest oszczedny 1 gospodarny.
Byl na obozie letnim - statym pod namiotami.

Systematycznie uczestniczy w pracach druzyny, zapoznat si¢ z wymaganiami
stopnia, okreslit termin zakonczenia proby.

Probe na stopien CWIKA

otwarto dnia .........eeeeeveeeeeeevenennnes

(Podpis druzynowego)



CWIK

Wymagqania proby

Wiedza obywatelska

Zna histori¢ Polski, potrafi scharakteryzowa¢ poszczegodlne
okresy naszych dziejow

Orientuje si¢ w biezacych wydarzeniach politycznych,
gospodarczych 1 kulturalnych.

Wykaze si¢ znajomos$cia kultury ojczystej] w wybranym zakresie
(np. literatura, muzyka, malarstwo, architektura, sztuka ludowa
itp.)

Wiedza harcerska

Wytlumaczy mtodszym harcerzom tre$¢ Przyrzeczenia i Prawa
Harcerskiego.

Zna histori¢ harcerstwa, sylwetki instruktoréw 1 dzialaczy
zastuzonych dla ruchu harcerskiego.

Zna histori¢ druzyny (szczepu) 1 jej tradycje.

Zorganizuje dla zastgpu lub druzyny zajgcia na temat historii
harcerstwa, druzyny (szczepu) lub bohatera druzyny (szczepu).
Wie jak wyglada 1 co symbolizuje sztandar (proporzec) druzyny
(szczepu). Zna gtowne kierunki prac druzyny (szczepu).

Zna regulamin mundurowy Stowarzyszenia Harcerskiego.

Korzysta z dzienniczka 1 $piewniczka harcerskiego. Przygotuje
program ogniska harcerskiego.

Umiejetnosci organizatorskie

Poprowadzi musztr¢ druzyny. Zorganizuje apel harcerski. Zna
zasady postgpowania ze sztandarem.
Zorganizuje pracg zastgpu wartowniczego 1 stuzbowego.
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Zorganizuje dla kilku zastgpow lub druzyny imprezg terenowa
(kilkugodzinng gre, rajd, biwak, itp.) lub innego typu akcje.
Zorganizuje zwiad harcerski.

Utozy plan zbidrki druzyny 1 ja poprowadzi.

Zatatwi w instytucji (urzedzie) powierzone sprawy.

Sporzadzi pisemne opracowanie (sprawozdanie, analizg, itp.).
Postuguje si¢ rozktadem jazdy PKP.

Znajomos¢ miejsca zamieszkania
Zna swoje miasto, jego historig, oprowadzi po nim wycieczke.



Zna  okolicg swojej  miejscowosci, system  polaczen
komunikacyjnych.

Umiejetnosci praktyczne

1.  Skompletowal narzg¢dzia (przybory) wedlug zainteresowan i
sprawnie si¢ nimi postuguje.

2.  Zaprojektuje 1 wykona urzadzenie techniczne lub element
dekoracyjny do domu, harcéwki lub szkoty.

3.  Zna zasady dzialania motocykla 1 samochodu. Naprawi

zmechanizowany sprz¢t domowy.

Sprawnosc¢ i higiena

1. Wykaze si¢ sprawnoscia fizyczng lub  umiejetnosciami
sportowymi (np. umie jezdzi¢ na nartach, konno, zna dobrze
kilka gier boiskowych, uprawia okreslona dziedzing sportu
itp.).

2.  Poprowadzi gimnastyke druzyny.

3.  Zapoznal si¢ z problematyka uzaleznien.

Wycieczkowanie

l. Zaplanuje kilkudniowa wycieczke druzyny lub kilku zastepow.

2. Potrafi rozliczy¢ wycieczke.

3.  Zna zasady zachowania si¢ na szlaku.

4.  Potrafi przygotowac si¢ do wycieczki gorskie;.

5. Byl na wycieczce nocnej, gorskiej 1 zimowe;.

6. Radzi sobie w trudnych sytuacjach; zorganizuje sobie nocleg w
kazdych warunkach.

7. Potrafi przewidzie¢ pogode.

8. Przyroda

1.  Rozumie potrzebe ochrony srodowiska naturalnego. Przeprowadzi
zwiad ekologiczny, pozna rozmiary zagrozenia srodowiska
naturalnego w okolicy.

2. Rozpoznaje rosliny jadalne, lecznicze i trujace (np. owoce,
grzyby, ziota itp.).

3.  Spedzi dzien w lesie (od $witu do zmroku) podpatrujac jego zycie.



9. tacznosé

Znam zasady budowy telefonu polowego, tacznicy telefonicznej 1
zasady dzialania tacznos$ci bezprzewodowej, umie si¢ tymi
urzadzeniami postugiwac. Rozwinie polowa lini¢ telefoniczna.

Postluzy si¢ magnetofonem w pracy harcerskiej (np. przy
przeprowadzaniu zwiadu, nauce piosenek itp.).
Potrafi uzyskac potrzebne mu informacje za pomoca Internetu.

10. Terenoznawstwo
Postuguje si¢ roznymi rodzajami map.

Postuguje si¢ mapami przy przygotowaniu zaje¢ terenowych.
Ustali 1 wymierzy wedlug mapy drogg marszu, wyznaczy azymut
na mapie.

Poprowadzi kilka kilometrow (ok. 10) w nieznanym terenie
wedtug mapy, postugujac si¢ busola.
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Trafi do celu w dzien 1 w nocy wedlug wyznaczonych azymutow.
Narysuje szkic marszowy 1 sytuacyjny z wykorzystaniem
podziatki, azymutoéw i znakéw umownych.

11. Pionierka
Pokieruje rozbijaniem namiotow réznych typow.
Zbuduje urzadzenie obozowe — kuchnig, pomost, bramg itp.
Pokieruje przygotowaniem obiadu dla obozu.

Zna sposoby przechowywania zywno$ci na obozie, zaplanuje
urzadzenie magazynu Zywno$ciowego 1 sprzgtowego.

Wykona element zdobnictwa obozowego, zna zasady estetyki
obozowe;.

Naprawia i konserwuje sprzgt obozowy.

Przygotuje spis ekwipunku obozowego — sprze¢tu kuchennego,
pionierskiego, sportowego itp.

12. Samarytanka

Zaradzi w przypadku omdlenia, zatrucia, udaru stonecznego,
zaczadzenia, krwotoku, porazenia pradem.

Przytozy oktad. Zna kulka sposobow bandazowania konczyn,
glowy, tutowia.

Umie zastosowac sztuczne oddychanie.

W warunkach polowych zorganizuje transport chorego,
przygotuje dla niego pomieszczenie i zorganizuje opieke.



5. Rozumie szkodliwos¢ tytoniu, alkoholu 1 narkotykow dla zdrowia.

13. Praca nad soba

1.  Przeczyta 3 ksiazki o tematyce wskazanej przez druzynowego.

2. Zdobyt trzy sprawnosci trzeciego stopnia.



