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Kurs Wodzow Zuchowych TRAKT

ZUCHOWE FORMY PRACY:
POZYTECZNE UMIEJETNOSCI

Oprécz wiadomosci zuch musi zdobywaé w gromadzie umiejgtnosci praktyczne. W czasie jednego
cyklu sprawnos$ciowego zuchy powinny zdoby¢ co najmniej dwie, trzy nowe umiejgtnosci.

Grupy umiejetnosci:

Umiejg¢tnosci z dziedziny ,,samoobstugi”, np. szybkie ubieranie si¢, wigzanie sznuréwek, pranie
bielizny, przyszycie guzika, pastowanie butow.

Umiej¢tnosci zwigzane z przesylaniem informacji, np. wysytanie listéw, korzystanie z telefonu.
Korzystanie ze sSrodkéw komunikacji i poruszanie si¢ po drogach, np. umiej¢tnos¢ chodzenia w
szyku, zakup biletu, jazda na rowerze, zachowanie si¢ w autobusie, korzystanie z planu miasta.
Umiejg¢tnosci przydatne w domu, np. zmywanie naczyn, skladanie ubran, wbijanie gwozdzi,
przygotowanie jedzenia, wytaczenie bezpiecznikéw, zakrecanie gazu, nakrywanie do stotu.
Obstuga nowoczesnych urzadzen technicznych 1 elektronicznych, np. obstuga komputera,
automatu telefonicznego, magnetofonu, rzutnika i prostsze, np. wymiana baterii w latarce,
odczytywanie temperatury i wskazan barometru, korzystanie z zegarka.

Umiej¢tnosci zwigzane ze zdobywaniem informacji, np. odczytywanie rozktadu jazdy,
wyszukanie ksigzki w katalogu, postugiwanie sig ksiazka telefoniczna.

Umiejg¢tnosci z zakresu ,,zatatwiania spraw”, np. wypetnianie drukow, zrobienie zakupdéw,
odnalezienie pokoju w urzedzie.

Umiej¢tnosci dotyczace kulturalnego zachowania sig, np. przedstawienie si¢, witanie,
zachowanie przy stole.

Zachowanie w trudnych sytuacjach, np. zgubitem sig, kto§ zemdlal, wybucht pozar.

Uwaga! Niczego nie nauczymy tylko pokazujac i opowiadajac.

Jak uczy¢?

Opowiedzie¢ dlaczego uczymy sig tej czynnos$ci, np. powiazac ja z fabuta zbiorki.

Pokaza¢ — tak zeby wszyscy widzieli.

Wyjasni¢ — prosto i zrozumiale.

Nauczy¢ — Zuch powinien mie¢ dostgp do narzgdzi. Niczego sig nie nauczy na odlegtos¢.
Prze¢wiczy¢ — Nie wystarczy raz wykonac. Trzeba powt6rzy¢ czynnos$¢ kilka razy, najlepiej na
kolejnych zbiérkach.

Zdobywanie pozytecznych umiejgtnosci nie jest czysta forma pracy, moze, a nawet powinno
odbywac si¢ podczas gier, zabaw i ¢wiczen.
Formy pracy odpowiednie do ¢wiczenia zdobytych umiej¢tnosci:

O

O
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O
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Cwiczenia - Komu sie uda?

Gra — Kto szybciej?

Zabawa tematyczna — Jaka$ umiej¢tnos¢ jest potrzebna do zabawy.
Teatr — Demonstracja postgpowania w konkretnej sytuacji.
Majsterka — np. wbijanie gwozdzi.

UWAGA! NIE MOZNA NIE DOCENIAC ZDOBYWANIA UMIEJETNOSCI ,,PRZY OKAZIT”.
Druzynowy powinien rozgladac sig, czy wilasnie taka okazja si¢ nie nadarza, np. jedziemy na
wycieczke (kupowanie biletéw), jemy obiad na kolonii (zachowanie przy stole), mamy aparat
fotograficzny (fotografowanie), sprzatamy na kolonii (sktadnie ubran, zamiatanie).



