Akcja Letnia 2020 w Stowarzyszeniu Harcerskim

Szczegotowy regulaminu pobytu z zasadami higieny podczas wypoczynku
oraz zabezpieczenie sanitarno — epidemiologiczne.

Zatozenia ogdlne

Harcerskie obozy w lesie sg najlepszg forma spedzenia wakacji w sytuacji zagrozenia epidemiologicznego po 3
miesigcach izolacji dzieci i mtodziezy.

Zapewniajg odcigzenie rodzicdw (brak urlopdw, nizsze koszty) i sg sposobem na poprawe kondycji
psychofizycznej naszych podopiecznych, w tym wzmocnienie systemu odpornosciowego przed jesienno-
zimowym okresem zachorowan.

Gtéwne zatozenia w zakresie zwiekszenia bezpieczenstwa:

- uczestnikami obozu beda druzyny, ktérych cztonkowie to dzieci i mtodziez z jednego srodowiska (np. szkota,
osiedle, sgsiednie miejscowosci),

- dziatania bedg organizowane poza skupiskami ludzkimi z maksymalng izolacjg od swiata zewnetrznego,

- zostang wdrozone dodatkowe wytyczne sanitarno-epidemiologiczne zalecane przez MEN i GIS, ktdre zwiekszg
bezpieczenstwo uczestnikéw oraz kadry,

- kazdy kolejny dzien obozu czy kolonii jest bardziej bezpieczny niz kolejny dzien wakacyjnych rodzinnych
spotkan, odwiedzin znajomych, wyjs$¢ do sklepu, parku, na basen itp.

Podczas kazdego z dziatan grupie uczestnikdw i kadry dajemy mozliwos¢ izolacji od $wiata zewnetrznego.
Izolacja cztonkdw obozu ma stuzy¢ takze nie zarazeniu wirusem lokalnych spotecznosci.

Dziatania przed wyjazdem:

1. Rodzice dzieci jak i osoby doroste biorgce udziat w obozie sktadajg o$wiadczenie ze:

- Sg zdrowi w dniu wyjazdu, co poswiadczajg rodzice dziecka w pisemnym oswiadczeniu o braku u uczestnika
wypoczynku infekcji oraz objawdw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng,

- nie miaty $wiadomego kontaktu w ciggu ostatnich 14 dni z osobami chorymi lub odbywajgcymi kwarantanne,

- podadzg do wiadomosci kadry obozu ( w karcie uczestnika wypoczynku) wszystkie choroby na ktére choruje
dziecko lub ktére przebyto ostatnio,

- w przypadku uczestnikow, ktorzy posiadajg choroby przewlekte (np. cukrzyca, celiakia, bolerioza) przedstawig
opinie lekarza o braku przeciwwskazan do udziatu w obozie,

- wyrazajg zgode na codzienne mierzenie temperatury dziecku, oraz jego izolacje w sytuacji podejrzenia choroby
zakaznej,

- wyrazajg zgode na udzielenie dziecku pomocy medycznej w tym szpitalnej i ambulatoryjnej,
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- majg petng swiadomos¢ wystepujgcego aktualnie ryzyka zwigzanego z zakazeniem dziecka koronawirusem
SARS-CoV-2 w trakcie udziatu w obozie lub kolonii oraz bedacag konsekwencjg tego zakazenia mozliwoscig
zachorowania na COVID-19,

- zapewnig skuteczny dla kadry kontakt - podajg min. 2 numery telefondw, adres e-mail, oraz zapewnia
gotowos$¢ do odbioru dziecka w sytuacji jego zachorowania w ciggu 12 godzin od momentu otrzymania
informacji;

Wzor oswiadczen w zatgczeniu.

2. Kadra obozu — komendant, druzynowy majac swiadomos¢, ze niektore choroby przewlekte zwiekszajg
niebezpieczenstwo powiktan w przebiegu choroby Covid-19 powinni stara¢ sie zapobiegaé udziatowi w
tegorocznych obozach oséb z chorobami obnizajgcymi odpornosé takimi jak cukrzyca, choroby serca,
przeszczepy, choroby immunologiczne.

3. Kadre wychowawczg i wspomagajgca stanowi¢ bedga osoby, ktore:

- 7tozg powyzsze oswiadczenia jak uczestnicy,

- nie przekroczyty 60 roku zycia,

- w przypadku posiadania przewlektych chordb dostarczg opinie lekarza o braku przeciwwskazarn zdrowotnych

do udziatu w obozie lub kolonii w czasie zagrozenia epidemicznego,

4. Przed rozpoczeciem wypoczynku kadra wypoczynku musi wzig¢ udziat w szkoleniu z zakresu zachowania
zasad bezpieczenstwa w okresie COVID-19. Jezeli jest to mozliwe, szkolenie mogg prowadzi¢ specjalisci ds.
bezpieczenstwa i higieny pracy. Podczas szkolenia nalezy przestrzec przed dotykaniem dtoAimi okolic twarzy
zwtaszcza ust, nosa i oczu, zwrdci¢ uwage na unikanie komunikacji miejskiej w celu przemieszczenia sie w czasie
wypoczynku, dbanie o odpornosé, kondycje fizyczng, racjonalne odzywianie).

Wyposazenie dodatkowe

Kazdy uczestnik oprocz normalnego ekwipunku jest zobowigzany do posiadania dodatkowo:
— 4 szt. indywidualnych maseczek do twarzy wielokrotnego uzytku,

- miske do mycia ciata,

- butelke wielorazowg na wode

Komenda obozu we wspodtpracy ze Sztabem Akcji Letnich i Zimowych musi zadba¢ o zaopatrzenie obozu w
termometry bezdotykowe, przytbice, kombinezony ochronne, rekawiczki dla kadry obozu, a wszystkich
uczestnikéw w indywidualne $rodki dezynfekcyjne. Przy czym zaleca sie w kuchni i do dezynfekcji stotéwki
uzywac srodkow na bazie alkoholu w tym tez alkoholu etylowego, bez dodatkdéw innych detergentéw. Ma to na
celu ograniczy¢ zatrucia pokarmowe detergentami.
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Transport na miejsce obozu

Do przewozu uczestnikow obozu/kolonii mozna korzystac z transportu publicznego (np. pociagi, autokary)
zapewniajac izolacje od innych pasazerdw. W pociggach np. uzgodnic z kierownikiem pociggu zamkniecie
wagonow dla innych pasazerow.

- dokona¢ pomiaru temperatury przed wejsciem do srodka transportu; zakaz przewozu oséb z gorgczka lub
innymi objawami wskazujgcymi na wystepowanie choroby zakaznej (kaszel, dusznosci, bdl gtowy, brak wechu),

- postdj w trakcie transportu w miejscu gwarantujgcym minimalny kontakt z osobami trzecimi,

- zbiorki wyjazdowa i konczgca organizowac w miejscu zapewniajgcym przestrzen dla zachowania dystansu
spotecznego,

- rodzice/opiekunowie dzieci nie mogg wchodzi¢ do autokaru, pociggu

- w przypadku dojazdu wtasnego na teren wypoczynku wpuszczani sg tylko uczestnicy i kadra bez
podwyzszonej temperatury ciata i bez innych objawdw choroby zakaznej (kaszel, dusznosci, bdl gtowy).

Wytyczne sanitarno-epidemiologiczne podczas trwania obozu

Organizacja pracy obozu

Program obozu powinien przewidywac realizacje zadan na terenie obozu lub w lasach i na polach, bez
wychodzenia do wiosek, miast, obiektdw muzealnych i turystycznych. Nalezy zrezygnowac z rajdéw do miasta,
a zaplanowaé wedrowki lesne, chatki itp. Okazjonalne wypady do sklepu muszg odbywac sie w maskach i
rekawiczkach. Procedura wyjscia z obozu opisana jest w pt. ,kontakty z osobami spoza obozu”.

Nalezy zwiekszy¢ ilos¢ zaje¢ ruchowych i sportowych, tak by nastawi¢ sie na poprawe kondycji fizycznej
uczestnikéw. W programie zwrécic tez uwage na wiekszg ilos¢ zaje¢ wymagajgce interakcji grupowych i dziatania
zespotowego zastepu/druzyny, aby zrekompensowac czas spedzony w izolacji.

Zajecia nalezy prowadzi¢ najczesciej na Swiezym powietrzu. Zajecia w pomieszczeniach i namiotach
ograniczamy do zaje¢ 1 druzyny/gromady.

Zajecia dla wiecej niz jednej druzyny organizowac wytgcznie na Swiezym powietrzu. Zaleca sie w ich trakcie
stara¢ sie zachowywaé odstep 2 m pomiedzy cztonkami réznych grup lub uzywaé maseczek i np. odziezy
ochronnej w trakcie gier kontaktowych.

Przybory sportowe i programowe nalezy doktadnie czysci¢ i dezynfekowac raz dziennie. To samo dotyczy
sprzetu ptywajgcego. Ograniczy¢ udostepnianie materiatéw programowych pomiedzy obozami.

Kapiel w jeziorze odbywa sie podobozami. Czas pomiedzy kagpielg poszczegdlnych grup powinien by¢ tak
ustawiony, aby cztonkowie obozdéw nie spotykali sie na brzegu przed wejsciem do wody lub po wyjscie z niej.

Wszyscy uczestnicy i kadra powinna regularnie my¢ rece. W szczegdlnosci nalezy je my¢ lub dezynfekowad
przed wyjsciem i po powrocie do podobozu, w latrynie, na stotdwce, przed i po zajeciach programowych itp.
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Zakwaterowanie

W jednym namiocie mogg mieszkac tylko osoby z jednej druzyny, przy czym liczba oséb musi odpowiadad
zasadzie: w namiocie 10-osobowym maksymalnie 5 0sdb, w namiocie 12-osobowym 6 oséb, w namiotach
turystycznych/kadréwce 1 osoba na namiot.

W trakcie wedréwek w namiocie turystycznym mogg spac¢ max 3 osoby, pod warunkiem, ze kazdej nocy sg to
te same osoby.

Wyzywienie/przygotowanie positkdw

Positki moze przygotowywacd zastep kuchenny wraz z obstuga kuchni. Zastep kuchenny powinien pochodzi¢ z
jednej druzyny i pracowaé w rekawiczkach. W przypadku kiedy w kuchni petni stuzbe brygada zaleca sie, aby
pracowata w przytbicach ochronnych.

W kuchni, w miare mozliwosci, nalezy zwiekszy¢ odlegtos¢ stanowisk pracy. Positki wydawac w rekawiczkach
jednorazowych.

Nalezy zrezygnowac z samoobstugi na stotéwce (naktadania samodzielne dan przez uczestnikdw obozu). Dania
powinny by¢ podawane przez zastep stuzbowy, wydawane uczestnikom na stotach, lub przynoszone do stotow.

Positki na stotéwce kazdy podobdz spozywa przy wtasnym stole, a w kolejce do kuchni zachowuje odstep 2
metrow pomiedzy grupami.

Naczynia indywidualne harcerzy i harcerek nalezy myé w cieptej wodzie z detergentem oraz wyparzy¢ we
wrzatku co najmniej co trzy dni.

Naczynia uzywane w kuchni nalezy my¢ w wodzie cieptej o temperaturze co najmniej 60° z detergentem.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdcié na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow. Stoty i powierzchnie ptaskie w kuchni,
wydawalni i na stotdwce nalezy czysci¢ wodg ciepta z detergentem lub przeciera¢ sSrodkami dezynfekcyjnymi na
bazie alkoholu (nim 60%).

W okolicach stotéwki i menazkarni nalezy zlokalizowa¢ kilka stanowisk do mycia rgk wraz z miejscem na
dozownik srodkow dezynfekcyjnych oraz instrukcjg mycia i dezynfekciji.

W kuchnii miejscu do obierania warzyw oprécz miejsca do mycia rak przewidzie¢ miejsce na dozownik srodkéw
dezynfekcyjnych. Wyposazy¢ je w instrukcje mycia rak i dezynfekgiji.

Organizacja opieki medycznej

- zapewnienie pomocy medycznej poprzez obecnos$¢ na miejscu osoby sprawujgcej opieke medycznej np.
pielegniarki, ratownika medycznego, studenta UM co najmniej po 4 roku,

- zapewnienie szybkiego kontaktu z lokalng przychodnig zdrowia i szpitalem zakaznym,
- zapewnienie dostepu telefonicznego do tele-porad lekarza 24h/dobe,

- raz dziennie pomiar temperatury ciata uczestnikow i kadry,
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- W zgrupowaniu muszg znalez¢ sie izolatki ze stanowiskami do mycia rak i wtasng latryng,

- ambulatorium obozowe znajduje sie w wydzielonym namiocie, w ktédrym nie mieszka osoba sprawujgca opieke
medyczna.

- umiesci¢ w tatwo dostepnym miejscu numery telefonéw do lekarza, stuzb medycznych, stacji sanitarno -
epidemiologicznej,

Infrastruktura obozu

Kazdy podobdz musi posiadaé wtasng latryne, miejsce do mycia rak na terenie kregu namiotowego, wtasng
umywalnie (namiot sanitarny). Dopuszczalne jest tgczenie umywalni z innymi dwoma podobozami tej samej
pfci, pod warunkiem zastosowania dezynfekcji pomiedzy podobozami.

W kazdej umywalni oraz przy kazdym stanowisku do mycia rgk wywiesic instrukcje mycia rgk i dezynfekcji.

Zuzyte Srodki ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki, kombinezony itp.) zbiera¢ w worki foliowe jako odpady
zmieszane. Kazdy worek zawigzywacd przy % wypetnienia i umieszcza¢ w kontenerze odpadkowym.

Namiot/$luza dla stuzb kwatermistrzowskich

Zaopatrzenie powinno by¢ zorganizowane na zasadzie wydzielenia strefy czystej i brudnej. W strefie czystej
mogg przebywac jedynie uczestnicy i kadra. Towary nalezy dostarczac do strefy brudnej - do ktorej dostep maja
osoby z zewnatrz. Do tego namiotu tez dostarczane sg przesytki pocztowe.

Osoby odbierajace towary dostarczane do strefy brudnej muszg restrykcyjnie stosowaé wtasciwe zasady higieny
przy przygotowywaniu zywnosci oraz przestrzegac¢ zasad mycia rak, higieny uktadu oddechowego, unikad
dotykania okolic oczu i ust.

Postepowanie w sytuacji wystapienia u uczestnika lub kadry obozu/kolonii objawéw chorobowych

wskazujgcych na chorobe zakazna:

W przypadku wystgpienia objawow zakazenia uktadu oddechowego lub innych objawdw choroby zakaznej
nalezy niezwtocznie:

1. odizolowad chorego i wyznaczy¢ osobe z kadry, ktdra bedzie go obstugiwac,

zweryfikowac objawy z lekarzem (tele-porada),

powiadomic¢ rodzicow/opiekundw dziecka

skontaktowac sie z lokalng, powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng (https://gis.gov.pl/kontakt),
skontaktowac sie z Sztabem ALiZ lub Naczelnictwem,

o Uk W

niezwtocznie uzgodnié z nadrzedng jednostka harcerska potrzebe:

- zastgpienia, uzupetnienia kadry wychowawczej i/lub wspomagajacej,
- dostarczenia dodatkowych materiatéw ochrony osobistej, Srodkéw i sprzetu do dezynfekgji,

7. wdrozy¢ na terenie obozu/kolonii:

- dezynfekcje wszystkich pomieszczen i sprzetu uzywanego przez grupe w sktad ktorej wchodzi osoba
podejrzana o zakazenie,
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- $cisty podziat na mniejsze grupy zajeciowe (druzyny), ktore nie spotykaja sie ze sobg, majg wydzielone
i state miejsca spotkan, positkdw i realizacji programu,

- odprawy kadry wytgcznie zdalnie (online, krotkofalowki itd.)

- stosowanie $rodkdéw ochrony osobistej (z jednorazowoscig, wyparzaniem, odkazaniem) dla oséb z
druzyny osoby chorej,

- zwiekszenie liczby miejsc do mycia rgk, stosowanie ptynéw dezynfekcyjnych,

- dezynfekcje pomieszczen uzywanych przez wiecej niz jedna druzyne po kazdym uzyciu,

- ograniczenie do minimum kontaktu kadry zgrupowania z uczestnikami i opiekunami grup,
- wprowadzi¢ codzienne wyparzanie menazek i sztu¢cow,

- wprowadzi¢ positki na tury z dezynfekcjg po kazdej turze stotéw i miejsc do siedzenia,

- w razie potrzeby zamowienie ustugi lub stosowanie srodkéw do odkazania powierzchni, pomieszczen,
sprzetu (np. ozonatory/zamgtawiacze),

- stosowanie sie do zalecen powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej, ktory podejmuje
ewentualne decyzje dotyczgce kwarantanny lub innych srodkéw zapobiegawczych.

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u osoby
Z zewnatrz zakazenia koronawirusem

1. Ustalenie listy osdb obecnych w tym samym czasie co osoba z zewnatrz i zalecenie stosowania sie do
wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz
https://gis.gov.pl/odnoszgcych sie do osdb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

2. Doktadne zdezynfekowanie przestrzeni, w ktérej przebywata zakazona osoba z zewnatrz (ze wskazaniem,
Ze nie mamy pewnosci, czy w momencie swiadczenia ustugi dana osoba byta juz zakazona), oraz
zdezynfekowanie rzeczy, ktére byty wykorzystywane w trakcie wizyty.

Kontakt z osobami spoza obozu

Kwatermistrz, zaopatrzeniowiec, osoby ktdre muszg wyjs¢ z obozu powinny dokonac tego przechodzac przez
strefe przejsciowg. W $luzie/namiocie powinny zdjgé ubranie wierzchnie w ktérym chodzity po obozie, umy¢
rece i zatozy¢ ubranie do chodzenia poza obozem ( nie musi to by¢ specjalne ubranie ochronne, ale takie ktore
mozna upra¢ w 60°) oraz przytbice/maske,

Po powrocie z wyjazdu do miasta czynnos¢ powtdrzyé w odwrotnej kolejnosci. Ubranie przeznaczone do
chodzenia poza obozem nalezy dezynfekowaé po kazdym uzyciu. Dezynfekcja polega na wietrzeniu ubrania
przez 3 dni lub wymoczeniu go w wodzie z detergentem o temperaturze 60° przez 40 minut.

Dostawa zakupow, przesytek pocztowych itp. tez powinna odbywac sie poprzez strefe brudng lub $luze — gdzie
pozostawiane sg zakupy przez dostawcéw bez wchodzenia na teren wtasciwego obozu. Art. spozywcze nie
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podlegajgce obrébce cieplnej powinny by¢ w miare mozliwosci pozostawione w tej strefie na parogodzinng
kwarantanne.

Nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum pobyt oséb czasowo przebywajgcych na obdz/kolonie. Zrezygnowaé
nalezy z odwiedzin rodzicéw, cztonkdw rodzin, przyjaciot, wizytacji z SH itp. Uczestnicy przebywajacy na obozie krécej
niz 14 dni powinni, po powrocie do domu, zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ w kontaktach z innymi, by potencjalnie

ich nie zarazic.

Osoby z kadry, ktére z waznych przyczyn muszg opusci¢ czasowo teren obozu, poza nim powinny stosowac¢ srodki

ochrony osobistej, i ograniczy¢ kontakt z osobami trzecimi do niezbednego minimum.

Osoby z zewnatrz ktérych obecnos¢ na terenie obozu jest niezbedng (np. lekarz, cztonkowie zespotu kontroli z
sanepidu, straz pozarna itp.) na teren obozu wchodzg po przez $luze oraz przebywajg na jego terenie w maskach
na twarzy, ew. przytbicach, jednorazowych strojach ochronnych,

Zaleca sie biezgce sledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostepnych na
stronach https://gis.gov.pl/ lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgcych przepisdw
prawa.

W chwili zaostrzenia przepiséw sanitarnych lub ich zniesienia nalezy dostosowac niniejszy regulamin do
panujgcych przepisow.

Kadra obozu oraz jego uczestnicy powinni zosta¢ zapoznani z niniejszym regulaminem i potwierdzi¢
podpisem jego stosowanie.

Zataczniki — instrukcje:

= mycia ragk
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

= dezynfekcji rgk
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

= prawidtowego zdejmowania maseczki
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

= prawidtowego zdejmowania rekawiczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

Stowarzyszenie Harcerskie, maj 2020 roku.
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https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

Zatgcznik nr 1

OSWIADCZENIE

My, nizej podpisani, jako rodzice/prawni opiekunowie matoletniego/matoletniej:

(imie i nazwisko niepetnoletniego uczestnika wypoczynku )

bedgcego/bedacej cztonkiem Stowarzyszenia Harcerskiego w zwigzku z checig uczestnictwa wskazanej powyzej
osoby w obozie harcerskim/kolonii zuchowej, majgc na uwadze ciggle obowigzujgcy na terenie Rzeczypospolite]
Polskiej stan epidemiit, niniejszym oswiadczamy, co nastepuje:

1.

Wskazana powyzej osoba jest osobg zdrowg, nie wystepuje u niej infekcja ani objawy chorobowe
sugerujgce wystepowanie choroby zakaznej, w tym w szczegdlnosci choroby COVID-19, wywotanej
koronawirusem SARS-CoV-2;

W ostatnich 14 dniach przed dniem sporzgdzenia niniejszego oSwiadczenia, wskazana powyzej osoba
nie przebywata na kwarantannie, a takze nie miata swiadomego kontaktu i nie zamieszkiwata z osoba
przebywajgcg na kwarantannie, niezaleznie od formy tej kwarantanny;

W ciggu ostatnich 14 dni nie miata $wiadomego kontaktu z osobg zakazong koronawirusem SARS-CoV-
2 oraz chorujgcg na COVID-19;

Wyrazamy zgode na codzienne mierzenie temperatury dziecku, jego izolacje w razie podejrzenia
choroby zakaznej, oraz na udzielenie mu pomocy medycznej w tym szpitalnej i ambulatoryjnej;

Mamy petng swiadomos¢ wystepujgcego aktualnie ryzyka zwigzanego z zakazeniem koronawirusem
SARS-CoV-2 w trakcie udziatu w obozie/kolonii oraz bedaca konsekwencjg tego zakazenia mozliwoscig
zachorowania na COVID-19;

Mamy petng swiadomos¢ tego, ze czynnikiem zwiekszajgcym ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2, a tym samym zachorowania na COVID-19 jest chorowanie na choroby przewlekte i w zwigzku z
tym w karcie uczestnika wymieniliSmy wszystkie choroby przewlekta na jakie cierpi nasze dziecko;

Zobowigzujemy sie do niezwtocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka z obozu/kolonii w przypadku
wystgpienia u ich dziecka niepokojgcych objawdw choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar,
dusznosci).

L' W rozumieniu przepisow Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. 2008, nr 234, poz. 1570 ze zmianami)
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8. W zwigzku z zamiarem uczestnictwa w obozie/kolonii naszego dziecka, zobowigzujemy sie do
zapewnienia mu, we wtasnym zakresie 4szt. maseczek wielorazowego uzytku, naczynia wielorazowego
na napoje oraz miski do mycia ciata.

Imiona i nazwiska
rodzicow/prawnych
opiekundw:

Telefon

Adres mail

Miejscowosc:

Data:

Czytelne podpisy:

Stosownie do postanowien art.6 ust.1 lit. A Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady Unie Europejskiej 2016/679 z dnia 27
kwietnia w sprawie ochrony danych osobowych, przyjmuje do wiadomosci, ze méj podpis na oswiadczeniu jest rownoznaczny z
wyrazeniem zgody na przetwarzanie moich danych osobowych oraz danych dziecka podanych w niniejszym o$wiadczeniu dla realizacji
obozu/koloni. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenia Harcerskie z siedzibg w Warszawie 00-681, przy ul. Hozej 57.
Dane bede przechowywane 5 lat.

(podpis rodzica/opiekuna)
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Zatgcznik nr 2

OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisany(a), bedac cztonkiem Stowarzyszenia Harcerskiego, w zwigzku z checig uczestnictwa w obozie
harcerskim/kolonii zuchowej, majgc na uwadze ciggle obowigzujgcy na terenie Rzeczypospolitej Polskiej stan
epidemii?, oswiadczam, co nastepuje:

1.

Jestem osobg zdrowa, u ktérej nie wystepujg objawy chorobowe sugerujgce wystepowanie choroby
zakaznej, w tym w szczegdlnosci choroby COVID-19, wywotanej koronawirusem SARS-CoV-2;

W ostatnich 14 dniach przed dniem sporzadzenia niniejszego oswiadczenia, nie przebywatam/em na
kwarantannie, a takze nie miatam/em s$wiadomego kontaktu i nie zamieszkiwatam/em z osobg
przebywajgcag na kwarantannie, niezaleznie od formy tej kwarantanny;

W ciggu ostatnich 14 dni nie miatam/em Swiadomego kontaktu z osobg zakazong koronawirusem SARS-
CoV-2 oraz chorujgcg na COVID-19;

Mam petng swiadomosé wystepujgcego aktualnie ryzyka zwigzanego z zakazeniem koronawirusem
SARS-CoV-2 w trakcie udziatu w obozie/kolonii oraz bedaca konsekwencjg tego zakazenia mozliwoscig
zachorowania na COVID-19;

Mam petng swiadomosé tego, ze czynnikiem zwiekszajgcym ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2, a tym samym zachorowania na COVID-19 jest chorowanie na choroby przewlekte i w zwigzku z
tym oswiadczam, ze nie choruje na zadne choroby przewlekte obnizajgce odpornosc ;
Lub

Mam petng swiadomosc¢ tego, ze czynnikiem zwiekszajgcym ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2, a tym samym zachorowania na COVID-19 jest chorowania na choroby przewlekte i w zwigzku z
tym przedstawiam zaswiadczenie lekarskie, ze mimo mojej choroby moge uczestniczy¢ w
obozie/kolonii.

Podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie

Stosownie do postanowien art.6 ust.1 lit. A Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady Unie Europejskiej 2016/679 z dnia 27
kwietnia w sprawie ochrony danych osobowych, przyjmuje do wiadomosci, ze méj podpis na o$wiadczeniu jest rownoznaczny z
wyrazeniem zgody na przetwarzanie moich danych osobowych oraz danych dziecka podanych w niniejszym oswiadczeniu dla realizacji
obozu/koloni. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenia Harcerskie z siedzibg w Warszawie 00-681, przy ul. Hozej 57.
Dane bede przechowywane 5 lat.

(podpis sktadajgcego oswiadczenie)

2 W rozumieniu przepisow Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. 2008, nr 234, poz. 1570 ze zmianami)
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